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REGGIO EMILIA

Controlli oculistici gratuiti e prevenzione
@per la giornata mondiale della vista

Tante iniziative sulla salute degli occhi proposte dallUnione dei Ciechi e degli Ipovedenti

Giuseppe
Riva

Presidente
Uici diReggio

Reggio Emilia In occasio-
ne della giornata mondiale
della vista, che quest'anno
ricorre giovedi 9 ottobre,
I'Unione Italiana dei Cie-
chi e degli Ipovedenti di
Reggio proponealla cittadi-
nanza un interessante pro-
gramma di iniziative dedi-
cate alla prevenzione e alla
salute degli occhi.

La ricorrenza, promossa
a livello internazionale
dall'Oms e dalla Iapb Italia
Ets, con il coordinamento

dell'Unione Italiana dei
Ciechi e degli Ipovedenti a
livello nazionale, rappre-
senta un momento fonda-
mentale perrichiamarel'at-
tenzione sull'importanza
della vista e sulla necessita
di tutelarla in ogni fase del-
lavita.

A Reggio Emilia, le attivi-
ta hanno preso awvio ieri
con un incontro pubblico
per approfondire con gli
specialisti il tema della pre-
venzione delle malattie

Un’occasione
importante
perrichiamare
I'attenzione
sullavista
etutelarla
inognifase

oculari e per sensibilizzare
i cittadini sull'importanza
dei controlli periodici.

Da oggi, I'impegno della
Sezione Uici di Reggio Emi-
liasi concretizza in pit azio-
nisulterritorio: in particola-
re, saranno distribuiti opu-
scoli informativi in diversi
puntidella citta e della pro-
vincia - tra cui le Farmacie
Comunali Riunite, esercizi
commerciali, I'Ottica Dal-
passo e lo Studio Pantaleo-
ni Oculistica di Guastalla -

con l'obiettivo di diffonde-
re consigliutiliebuone pra-
tiche perlacuradellavista.

Nelle giornate di giovedi
9evenerdi 10 ottobre, pres-
so I'ambulatorio sezionale
diCorso Garibaldin. 26, ver-
ranno effettuati controlli
oculistici gratuiti. Le visite,
aperte a tutta la cittadinan-
za, SOno su prenotazione
obbligatoria al numero
0522-435656.

«Come ogni anno - spie-
gaGiuseppe Riva, Presiden-
te da alcuni mesi della Se-
zione Uici di Reggio Emilia
—la Giornata Mondiale del-
la Vista & per noi una delle
grincipali occasioni per ri-

adire il valore della pre-
venzione. Nel nostroambu-
latorio, rinnovato di recen-
te e dotato distrumentazio-
ni moderne, offriamo con-

trolli gratuiti a chiunque ne
abbia necessita, non solo ai
nostrisoci. Lacollaborazio-
ne con Farmacie Comunali
Riunite e con i professioni-
stidel settore ciconsente di
portare avanti un messag-
gio fondamentale: la vista @
un bene prezioso, ma spes-
so la trascuriamo fino a
quandonon emergono pro-
blemi gravi».

«Patologie come glauco-
ma, cataratta e degenera-
zione maculare - ha conti-
nuato Riva - avanzano in
modo silenzioso e, se non
intercettate per tempo, pos-
sono compromettere la
qualitadellavita. La preven-
zione e l'informazione re-
stano dunque le armi pit ef-
ficaci per proteggere lasalu-
tedegliocchin. B

RIPSODUDONE FMSERVATA



